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Заведующий МБДОУ «Детский  сад  №61» 

 Иерусалимова Марина Владимировна 

 

Заместитель заведующего по НМР к.п.н., доцент 
Самарского университета  
Казакова Ольга Александровна 

 

Старший воспитатель Калинина Татьяна Васильевна 

 

Педагог-психолог Абанина Оксана Анатольевна 

 

Инструктор по физической культуре Шунина Светлана 
Николаевна 

 

Педагог дополнительного образования Осанов Денис 
Вячеславович 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.30  – Регистрация участников. 
 

09.30 – 09.35 – Вступительное слово заведующего МБДОУ 
«Детский сад №61» Иерусалимовой М.В. 
 

09.35 – 09.45 – «Саморегуляция детей старшего дошкольного 
возраста – теория и опыт работы ДОУ», презентация. 
Заместитель заведующего по НМР к.п.н., доцент Самарского 
университета Казакова О.А. 

Старший воспитатель Калинина Т.В. 
 

09.45-09.50 – Детский танцевальный номер с элементами 
черлидинга, подготовительная к школе группа №11. 
Педагог дополнительного образования Осанов Д.В. 
 

09.50 – 10.10 – «Формирование навыков саморегуляции у детей 
старшего дошкольного возраста средствами физической 
культуры», доклад, практические упражнения.  

Педагог-психолог Абанина О.А. 
 

10.10 – 10.40 – Применение игр и упражнений по саморегуляции в 
работе с детьми старшего дошкольного возраста на занятиях по 
физической культуре.  Практический показ. 
Инструктор по физической культуре Шунина С.Н.  
 

10.40 - 11.00 – Мастер-класс для педагогов по саморегуляции». 
Педагог-психолог Абанина О.А. 
 

11.00 -11.15 -  Подведение итогов. Обмен мнениями. 

 

 

Спасибо за внимание! 
 


